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西藏自治区市场监督管理局

  藏市监办案字〔2023〕2号         签发人：多吉欧珠

对自治区政协十二届一次会议

第145号（C类018号）提案的答复

晋美次旦委员：

您提出的“关于助力个体工商户健康发展措施的提案”收悉。现答复如下：

首先，感谢您对个体工商户工作提出了很好的意见和建议，您的建议受到自治区政府领导的高度关注，被列入2023年重点提案督办。按照自治区人民政府的安排，由自治区市场监管局主办，区发展改革委、区经济和信息化厅、区住房城乡建设厅、区商务厅、区政府国资委会办。提案对当前我区个体工商户面临的问题进行深入分析并提出工作建议，针对性强、切合实际、行之有效，对于解决我区个体工商户当下存在的问题具有建设性意义，对政府宏观决策提供了高价值参考意义。自治区市场监管局会同会办单位认真研究相关内容并制定了工作方案，采取实地查看、交流座谈、问卷调查等方式积极推动办理工作。经与会办单位沟通协商，对提案所涉及的工作情况进行了梳理汇总，结合各部门工作职能，现将办理工作情况答复如下：

一、有关工作情况

（一）高度重视，建立工作机制，出台政策措施。

    近年来，区党委、政府高度重视扶持个体工商户发展工作，坚决贯彻党中央、国务院关于“两稳一保”及支持个体工商户纾困和发展的决策部署，解决他们面临的生存发展困难，稳住市场主体，提振发展信心，建立自治区人民政府分管领导任召集人的自治区市场监管联席会议，在自治区人民政府的领导下，由联席会议统筹扶持个体工商户发展工作，在联席会议下设扶持个体工商户发展工作专项推进组负责具体工作。我区聚焦个体工商户面临的超预期压力，全面落实国家一揽子支持政策措施，从税收、社保、用工、要素等方面入手，相继出台一系列普惠性支持政策，开展精准帮扶，对广大个体工商户应对疫情影响、实现平稳发展起到了积极作用。
（二）多措并举，细化工作任务，落实政策措施。

1.持续优化市场主体准入服务。大力推进个体工商户智能审批，依托智能审批系统和自助设备，全面推行“不见面”办事，实现个体工商户“即申即办即批”。设立“个转企”绿色通道，为有条件、有意愿转型企业的个体工商户在名称变更、证照办理方面提供便利化服务。推行“政银合作”新模式，发挥政银双方的综合信息、渠道网络和专业服务优势，将登记窗口从政务服务大厅向金融网点延伸。拓展“一网通办”事项范围和网上办理深度，减少现场办理环节，提高“24小时不打烊”在线政务服务质量，推进全区政务服务标准化规范化便利化，在准入准营上不断提质增效。

2.不断营造公平竞争市场环境。一是加强公平竞争审查和反垄断监管。落实公平竞争审查制度，严厉查处挤压个体工商户等市场主体生存空间的不正当竞争、不正当价格等违法行为，确保个体工商户平等参与市场竞争。加强反垄断监管，防止资本无序扩张，严禁具有优势地位的企业为抢占市场份额挤压个体工商户，维护公平竞争的市场环境。二是实施包容审慎监管。在监督检查执法工作中，坚持审慎包容执法原则，对个体工商户轻微违法行为，推行“轻微不罚”和“首违免罚”，注重宣传引导，实现服务有温度、管理有力度、执法有尺度，保障良好营商环境，最大限度降低对涉案市场主体生产经营活动的不利影响。三是集中开展涉企违规收费专项整治行动。加大减费降负政策执行情况的检查力度，推动减费降负各项政策落到实处，帮助个体工商户减负纾困、恢复发展元气。四是强化信用监管。优化市场监管领域“双随机、一公开”监管，实现“进一次门、查多项事”，使监管对违法失信者“无处不在”，对诚信守法者“无事不扰”。

3.降低个体工商户经营成本。一是加大降低税费力度。以政策为指引，创新服务举措，开展多种宣传活动。对个体工商户年应纳税所得额不超过100万元的部分，在现行优惠政策基础上，减半征收个人所得税。周密开展2021年度纳税信用评价工作，今年首次按个体户意愿将符合条件的个体工商户纳入评价范围，我区共有256户个体工商户获得纳税信用评价结果。落实好以“退”“减”“缓”为主的“组合式”税费支持政策，减轻个体工商户负担、促进经济增长，确保减税降费政策落地生根。二是减免房屋租金。自治区住房城乡建设厅与自治区政府国资委等部门推动阶段性减免市场主体房屋租金政策。鼓励、引导非国有房屋租赁主体在疫情期间为受困个体工商户减免租金，帮助个体工商户渡过难关。三是缓交社会保险金。人社部门扩大实施社保费缓缴政策，对受疫情影响生产经营出现暂时困难的所有中小微企业、以单位方式参保的个体工商户，阶段性缓缴三项社会保险单位缴费部分。四是降低医疗保险缴费率。自2022年1月1日起，我区城镇职工基本医疗保险单位缴费率由职工工资总额的8%降至7%，惠及参照城镇职工基本医疗保险的个体工商户。五是降低用水用电用气成本。全面落实小微企业和个体工商户用水用电用气“欠费不停供”政策，设立6个月的费用缓缴期，缓缴期间免收欠费滞纳金。充分发挥市场配置资源的决定性作用，全面开展本地转供电主体统计核查和清理汇总工作，深入推进电价政策，夯实社会基础。清理规范城镇供水供电供气供暖等行业收费，取消不合理收费，规范政府定价和经营者价格收费行为，督促指导经营主体合法经营。

4.优化个体工商户服务供给。一是支持提升质量管理水平，开展为市场主体送技术、送检测等服务，增强质量意识，促进产业发展。二是积极引导平台经济发展，鼓励互联网平台企业开展个体工商户助困帮扶，放宽入驻条件、适当降低平台服务费，引导个体工商户开展线上经营，督促平台企业压实主体责任，积极支持小种植、小养殖、小作坊“三小”产业和农牧民专业合作组织开展网上经营活动，降低小微企业和个体工商户经营成本。综合运用行政指导、行政约谈、行政处罚等手段，加强对平台的价格行为、垄断行为、网络交易、广告发布等方面监管，促进平台经济各类主体更加规范、更具活力。三是充分发挥自治区市场监管联席会议扶持个体工商户发展工作专项推进组作用，加强司法、税务、金融、人社、经信、商务等部门间的协调沟通，强化信息共享和政策衔接，为个体工商户提供宣传教育、经贸交流、搭建融资平台等服务。建立个体工商户发展工作联系点，动态掌握个体工商户发展需求和生产经营困难问题，为研究完善个体工商户扶持政策提供决策辅助。四是党建引领个体工商户发展，充分发挥“小个专”党组织和领导干部党建工作联系点的作用，加大走访调研指导力度，推动开展党员“亮身份、亮职责、亮承诺”等活动，引导广大“小个专”市场主体争当“诚信守法经营者”“市场秩序维护者”，帮助“小个专”市场主体解决在生产经营中遇到的问题和困难，推动助企纾困政策落实落地。
2022年我区市场主体发展顶住了疫情、外部冲击等多重超预期因素影响，总体保持稳定增长态势，展现出强大韧性和生命活力。市场主体总量达到 43.76万户，同比增长7.62%。其中：企业10.86万户，占市场主体的24.81%，个体工商户31.65万户，占市场主体的72.33%，成为支撑市场主体发展的重要力量。今年，我区市场主体呈稳定恢复态势，截止5月底，新设市场主体同比增长27.13%，发展内生动力明显增强，态势喜人。

二、意见建议采纳落实情况

（一）关于“给予个体工商户多样式帮助，支持开展促消费专项行动”建议的落实情况。
今年，为充分发挥财政资金“四两拨千斤”的拉动作用和稳经济措施“38条”“29条”接续政策叠加效应，用足用好1亿元消费专项补贴资金实施扩大消费专项行动，支持实体经济和中小微企业发展，加快促进消费回补。自治区商务厅先后围绕“促进商贸领域消费、稳定住房消费、拓展文旅消费、提质养老托育消费、推动展会消费、拓展新型消费” 等八个方面，制定了《西藏自治区关于恢复和扩大消费的若干措施》和《西藏自治区“幸福西藏·悦享消费”提振消费专项行动方案》，对做好促消费工作做出了安排，通过微信、抖音、广播电视等各类媒体发布活动开展信息，各类商户均可积极参与，共同努力实现消费回暖、供需两旺。

（二）关于“借助数字化平台的力量，多元化拓展生意”建议的落实情况。

目前，我区个体工商户普遍存在规模小、资金少、抗风险能力弱，在日常经营中获客难、留客难、管理门店难等经营难题，因此，深挖数字化，赋能个体工商户发展就显得至关重要。近期，自治区商务厅借助互联网平台的数字化力量，从平台准入、安全保障、供应链服务、现金流支撑、就业岗位支撑等方面发挥电子商务平台优势，为我区个体工商户提供更强、更优、更有效的服务。我区个体工商户可结合自身经营发展实际，选择适合的如京东、淘宝、拼多多、西藏农村、脱贫地区农副产品网络销售等电商平台，线上线下一体化经营，拓客引流，更好发展。

三、下一步工作打算

下一步，我们将持续高度重视扶持个体工商户发展工作，优化相关政策措施，更好服务促进个体工商户发展。一是突出政策支持，狠抓政策落实。对已经出台的各项扶持政策，加大宣传力度，精准推送、抓好落实。加强跟踪调查，根据个体工商户运行情况和市场主体需求，不断推出针对性更强的政策措施。二是突出降本减负，切实解决实际困难。落实“六税两费”减免、房租减免、检验检测费优惠、缓缴水电气费等政策，引导外卖、在线旅游平台企业进一步下调服务费标准，降低个体工商户经营成本。三是突出优化服务，增强个体工商户信心。完善创业就业和职业培训服务，加大减负稳岗扩就业政策实施力度，构建常态化稳岗帮扶机制。引导和支持个体工商户加快数字化发展、实现线上线下一体化经营，持续开展金融支持个体工商户发展专项活动。四是突出日常监管，营造公平竞争市场环境。清理废除歧视、妨碍个体工商户参与市场经济活动的政策和法规，保障个体工商户公平参与市场竞争。依法查处涉及个体工商户利益的各类垄断行为，加强价格收费监管，确保政策红利传导落实。五是加强统筹协调，齐心协力推进扶持工作。充分发挥自治区市场监管联席会议工作机制作用，定期通报工作情况，研究重点难点问题，高质量完成扶持个体工商户发展各项工作任务。
感谢您对我区个体工商户工作的关心支持。上述答复是否满意，请填写《征询意见表》并与我们电话联系。

联系单位：西藏自治区市场监督管理局

联系电话：0891-6347676

                    西藏自治区市场监督管理局

                         2023年8月1日
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དང་ཐོག་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་ལ་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་ཡག་པོ་བཏོན་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། ཁྱེད་ཀྱི་གྲོས་འགོར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གི་དབུ་ཁྲིད་ནས་དོ་ཁུར་ཤུགས་ཆེན་གནང་སྟེ་༢༠༢༣ལོའི་གྲོས་གཞི་གཙོ་གནད་ལ་བཞག་ནས་སྐུལ་སྒྲུབ་བྱས་ཡོད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁྲོམ་ར་ལྟ་སྐུ་དོ་དམ་ཅུད་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་དང་། ལྗོངས་འཕེལ་རྒྱས་སྒྱུར་བཅོས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་། ལྗོངས་དཔལ་འབྱོར་དང་ཆ་འཕྲིན་ཅན་ཐིང་། ལྗོངས་སྡོད་ཁང་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་ཐིང་། ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་། ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གཞུང་ཁོངས་རྒྱུ་ནོར་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་བཅས་ནས་མཉམ་གཉེར་བྱས་ཡོད། གྲོས་གཞིའི་ནང་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་ལ་འཕྲད་པའི་གནད་དོན་ལ་དབྱེ་ཞིབ་གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་མ་ཟད། གནད་ལ་སྨིན་པ་དང་། དོན་དངོས་དང་མཐུན་པ། ཕན་ནུས་ཐོན་པའི་ལས་ཀའི་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ་དེ་ནི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་གི་ད་ཡོད་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་དོན་སྙིང་ཆེ་བ་དང་། སྲིད་གཞུང་གི་གཞི་ཆེའི་ཐབས་ཇུས་ལ་དཔྱད་གཞི་རྩ་ཆེན་ཞིག་མཁོ་འདོན་བྱས་འདུག རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁྲོམ་ར་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཅུད་ཀྱིས་མཉམ་གཉེར་ཚན་པ་དང་མཉམ་དུ་འབྲེལ་ཡོད་ནང་དོན་ལ་ཞིབ་འཇུག་གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་མ་ཟད། ལས་ཀའི་འཆར་གཞི་བཟོས་ཏེ། ཡུལ་དངོས་ལ་ལྟ་ཞིབ་དང་། བཞུགས་མོལ་སྤེལ་རེས། འདྲི་རྩད་བརྟག་དཔྱད་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་བརྒྱུད་དེ་ལས་དོན་ཧུར་ཐག་སྒྲུབ་ཡོད། མཉམ་གཉེར་ཚན་པ་དང་གྲོས་མོལ་འབྲེལ་མཐུད་བྱས་པ་བརྒྱུད། གྲོས་གཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་ལ་ཕྱོགས་བསྡུས་དབྱེ་ཞིབ་དང་། ཚན་པ་ཁག་གི་ལས་ཀའི་འགན་ནུས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས། ལས་དོན་སྒྲུབ་གཉེར་གནས་ཚུལ་གྲོས་ལན་འབུལ་རྒྱུ་གཤམ་གསལ།

དང་པོ། འབྲེལ་ཡོད་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ།

（གཅིག་） ཆེས་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ་ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་པ་དང་སྲིད་ཇུས་བྱ་ཐབས་བཏོན་པ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་ནང་། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་ཆེས་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་ལས་དོན་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པ་དང་། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་“གཉིས་བརྟན་གཅིག་སྲུང་”དང་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་གི་དཀའ་ངལ་སེལ་བ་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་སྐོར་གྱི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་དོན་འཁྱོལ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་པ་དང་། ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོ་བརྟན་སྲུང་བྱས་པ། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གདེང་ཚོད་ཆེར་སྐྱེད་ཀྱིས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་དབུ་ཁྲིད་ཀྱིས་འགན་འཁུར་བའི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁྲོམ་ར་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་མཉམ་འབྲེལ་གྲོས་ཚོགས་བཙུགས་ནས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་དབུ་ཁྲིད་འོག མཉམ་འབྲེལ་གྲོས་ཚོགས་ཀྱིས་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་གི་འཕེལ་རྒྱས་ལས་དོན་ལ་གཅིག་གྱུར་རོགས་རམ་བྱས་པ་དང་། མཉམ་འབྲེལ་གྲོས་ཚོགས་ཀྱིས་ཞིབ་ཕྲའི་ལས་དོན་སྤེལ་མཁན་ལ་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ཆེད་དོན་སྐུལ་འདེད་ཚོགས་ཆུང་བཙུགས་ཡོད། སྔོན་དཔག་ལས་བརྒལ་བའི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་གི་གནོན་ཤུགས་ལ་དམིགས་ནས། ཁྲལ་བསྡུ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་འགན་བཅོལ། ལས་མི་གླ་སྐུལ། གཙོ་རྒྱུ་སོགས་ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་དང་ཐབས་ཇུས་སྡེབ་གཅིག་ཏུ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་བྱས་པ་དང་།  ཀུན་ཕན་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་རབ་དང་རིམ་པ་བསྟུད་མར་བཏོན་པ། གནད་སྨིན་རོགས་སྐྱོར་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་ཚོས་རིམས་ནད་ཀྱིས་བཟོས་པའི་དཀའ་ངལ་ག་ལེར་ཁྱད་སད་བྱས་ཏེ་བརྟན་པོའི་སྒོ་ནས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་ནུས་པ་གང་ལེགས་ཐོན་ཡོད།

（གཉིས་） ཐབས་མང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་ལས་འགན་ཁ་གསལ་དང་སྲིད་ཐབས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ།

༡.ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོའི་ཞུགས་འཐུས་ཞབས་ཞུ་ཟམ་མི་ཆད་པར་ལེགས་སུ་བཏང་བ། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་གི་རིག་ནུས་ཞིབ་མཆན་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་བ་དང་། རིག་ནུས་ཞིབ་མཆན་མ་ལག་དང་རང་སྒྲུབ་སྒྲིག་ཆས་ལ་བརྟེན་ནས། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གདོང་མ་ཐུག་པར་ལས་དོན་སྒྲུབ་རྒྱུ་དར་སྤེལ་བཏང་སྟེ།  ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་རེ་ཞུ་བྱས་མ་ཐག་ཏུ་གཉེར་བ་དང་། གཉེར་མ་ཐག་ཏུ་ཆོག་མཆན་སྤྲད་ཡོད། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་ནས་ཁེ་ལས་ལ་འགྱུར་བར་དམིགས་བསལ་ཆོག་མཆན་སྤྲད་པ་དང་། ཁེ་ལས་ལ་འགྱུར་བའི་ཆ་རྐྱེན་ཚང་བ་དང་འདོད་མོས་ཡོད་པའི་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་ལ་མིང་བརྗེ་བ་དང་ལག་ཁྱེར་བཟོ་བའི་ཐད་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་པ། སྲིད་དངུལ་མཉམ་འབྲེལ་གྱི་རྣམ་པ་གསར་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་། སྲིད་དངུལ་ཕྱོགས་གཉིས་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཆ་འཕྲིན་དང་དྲ་བའི་ཐབས་ལམ་དང་ཆེད་ལས་ཞབས་ཞུའི་ལེགས་ཆ་བཏོན་ནས། ཐོ་འགོད་བྱེད་ས་སྲིད་ལས་ཞབས་ཞུའི་ཚོམས་ཆེན་ནས་དངུལ་རྩའི་དྲ་ཚིགས་ཁག་ལ་ཁྱབ་ཡོད། “དྲ་གཅིག་ཀུན་སྒྲུབ་”ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཁྱབ་ཁོངས་རྒྱ་སྐྱེད་དང་དྲ་ཐོག་སྒྲུབ་གཉེར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ་དང་། ཡུལ་དངོས་ཀྱི་ལས་རིམ་ཉུང་དུ་བཏང་བ། ཆུ་ཚོད་༢༤སྒོ་མི་རྒྱག་པའི་དྲ་ཐོག་སྲིད་ལས་ཞབས་ཞུའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་བ། ལྗོངས་ཡོངས་སུ་སྲིད་ལས་ཞབས་ཞུ་ཚད་གཞི་ཅན་དང་།  ཚད་ལྡན་ཅན། སྟབས་བདེ་ཅན་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ། ཁྲོམ་རར་ཞུགས་འཐུས་དང་ཚོང་གཉེར་བྱེད་འཐུས་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་སྤུས་ཚད་དང་ནུས་ཆོད་ཟམ་མི་ཆད་པར་གོང་མཐོར་བཏང་ཡོད།

༢.འདྲ་མཉམ་འགྲན་རྩོད་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་ཁོར་ཡུག་བསྐྲུན་པ། གཅིག་ནས་འདྲ་མཉམ་འགྲན་རྩོད་ལ་ཞིབ་བཤེར་དང་སྒེར་སྡོམ་ལ་རྒོལ་བའི་ལྟ་སྡོམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ། འདྲ་མཉམ་འགྲན་རྩོད་ཀྱི་ཞིབ་བཤེར་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་དང་། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་བཙན་གནོན་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོའི་འཚོ་གནས་ཁོར་ཡུག་གི་ཚུལ་མིན་འགྲན་རྩོད་དང་ཚུལ་མིན་གྱི་གོང་ཐང་སོགས་ཁྲིམས་འགལ་བྱ་སྤྱོད་ལ་ཞིབ་བཤེར་ནན་པོ་བྱས་ཏེ། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་འདྲ་མཉམ་སྒོ་ནས་ཁྲོམ་རའི་འགྲན་རྩོད་ནང་ཞུགས་པར་འགན་སྲུང་བྱས་ཡོད། སྒེར་སྡོམ་ལ་རྒོལ་བའི་ལྟ་སྐུལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་དང་། མ་དངུལ་གོ་རིམ་མེད་པར་རྒྱ་སྐྱེད་བྱེད་པར་སྔོན་འགོག གནས་བབ་ལེགས་པའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཁྲོམ་རའི་ཐོབ་ཆ་ཧབ་ཐོབ་རྒྱག་ཆེད་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་ལ་གཉའ་གནོན་བྱེད་པའི་བྱ་སྤྱོད་གཏན་འགོག་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས་འདྲ་མཉམ་འགྲན་རྩོད་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་ཁོར་ཡུག་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་བྱས་ཡོད། གཉིས་ནས་བསྟུན་མཁས་གཟབ་ནན་གྱིས་ལྟ་སྡོམ་བྱས་པ། ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་གྱི་ཁྲིམས་ལུགས་ལག་བསྟར་ལས་ཀའི་ཁྲོད། གཟབ་ནན་བསྟུན་མཁས་ཀྱིས་བཅའ་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་རྩ་དོན་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་གི་ཁྲིམས་འགལ་བྱ་སྤྱོད་ཆུང་ཙག་དང་ཐེངས་དང་པོ་ཡིན་ན་ཆད་པ་མི་གཅོད་པར་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་སྣེ་ཁྲིད་གཙོ་ཆེར་བཟུང་བ།  སེམས་རྩ་འཁོལ་བའི་ཞབས་ཞུ་དང་།  ཤུགས་ཚད་རན་པའི་དོ་དམ།  ཚད་གཞི་འཚམ་པའི་ཁྲིམས་བསྟར་བཅས་མངོན་འགྱུར་ཡོང་བ་བྱས་ཏེ། གྱོད་འབྲེལ་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོའི་ཐོན་སྐྱེད་ཕྱིར་འཚོང་བྱེད་སྒོའི་ཤུགས་རྐྱེན་ངན་པ་དམའ་རུ་གཏོང་གང་ཐུབ་བྱས་ཡོད། གསུམ་ནས་ཁེ་ལས་ཀྱིས་དངུལ་བསྡུ་བའི་བྱ་སྤྱོད་ཆེད་དུ་བཅོས་སྒྲིག་བྱས་པ། ཁྲལ་གཅོག་གྲོན་འཕྲིའི་སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་བྱས་ཚུལ་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ཁྲལ་གཅོག་གྲོན་འཁྲིའི་སྲིད་ཇུས་ཁག་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་གི་ཁྲལ་གྲོན་འཕྲི་ཞིང་དཀའ་ངལ་སེལ་བ་དང་འཕེལ་རྒྱས་སླར་གསོ་ཡོང་བར་རོགས་རམ་བྱས་ཡོད། བཞི་ནས་ཡིད་རྟོན་ལྟ་སྡོམ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ། ཁྲོམ་ར་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་“བབ་བསྟུན་གཉིས་དང་ཡོངས་བསྒྲགས་གཅིག་”གི་ལྟ་སྡོམ་ལེགས་སུ་བཏང་བ་དང་། སྒོ་འཛུལ་ཐེངས་གཅིག་ལ་ཞིབ་བཤེར་སྣ་ཚོགས་བྱས་ནས་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ཡིད་རྟོན་ཤོར་མཁན་ཐར་པར་མི་གཏོང་བ་དང་དྲང་བདེན་གྱི་ཡིད་རྟོན་སྲུང་མཁན་གྱི་ལས་དོན་འགྲུབ་པར་འགོག་རྐྱེན་མི་བཟོ་བའི་ལྟ་སྡོམ་བྱས་ཡོད།
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༢༠༢༢ལོའི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོས་རིམས་ནད་དང་ཕྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་སོགས་སྔོན་དཔག་དཀའ་བའི་རྐྱེན་ངན་མང་པོ་ཞིག་ཁྱད་སད་ཐུབ་ནས་སྤྱིར་བརྟན་པོའི་སྒོ་ནས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་ཐུབ་པ་དེས་མཉེན་ཤུགས་དང་གསོན་ཤུགས་མངོན་ཡོད། ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོ་བསྡོམས་འབོར་ཁྲི་༤༣.༧༦ཟིན་པ་དེས་དུས་མཚུངས་པ་ལས་བརྒྱ་ཆ་༧.༦༢འཕར་བ་དང་། དེའི་ཁྲོད་ཁེ་ལས་ཁྲི་༡༠.༨༦ཡོད་པ་དེས་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོའི་བརྒྱ་ཆ་༢༤.༨༡ཟིན་པ་དང་། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་ཁྲི་༣༡.༦༥ཡོད་པ་དེས་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོའི་བརྒྱ་ཆ་༧༢.༣༣ཟིན་ནས་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བའི་སྟོབས་ཤུགས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཆགས་ཡོད། ད་ལོ་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོ་བརྟན་པོའི་སྒོ་ནས་སླར་གསོ་ཡོང་བཞིན་ཡོད་པ་དང་། ཟླ་༥པའི་ཟླ་མཇུག་བར། གསར་དུ་བཙུགས་པའི་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོ་དུས་མཚུངས་པ་ལས་བརྒྱ་ཆ་༢༧.༡༣འཕར་བ་དང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ནང་གནས་འགུལ་ཤུགས་མངོན་གསལ་དོད་པོས་ཆེ་རུ་སོང་ཡོད། 

གཉིས་པ། བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་དང་ལེན་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཚུལ། 

（གཅིག་）  “ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་ལ་རོགས་རམ་སྣ་ཚོགས་བྱས་ཏེ་འཛད་སྤྱོད་སྐུལ་འདེད་ཀྱི་ཆེད་དོན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་”སྐོར་གྱི་གྲོས་འགོ་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཚུལ།

ནོར་སྲིད་དངུལ་རྩ་ཉུང་ཉུང་གི་ཕན་འབྲས་ཆེན་པོ་ཐོན་པའི་ནུས་པ་དང་། དཔལ་འབྱོར་བརྟན་པོ་ཡོང་བའི་ཐབས་ཇུས་“དོན་ཚན་༣༨”དང་“དོན་ཚན་༢༩”ཡི་རྒྱུན་མཐུད་སྲིད་ཇུས་མཉམ་འཁེལ་གྱི་ཕན་འབྲས་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་པ་དང་། འཛད་སྤྱོད་ཆེད་དོན་ཁ་གསབ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་གཅིག་བཏང་ནས་འཛད་སྤྱོད་ཆེད་དོན་བྱ་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བ། དངོས་གཞིའི་དཔལ་འབྱོར་དང་ཁེ་ལས་ཆུང་འབྲིང་གི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་འཛད་སྤྱོད་ཁ་གསབ་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་གིས་སྔ་རྗེས་སུ་“ཉོ་ཚོང་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་། སྡོད་ཁང་འཛད་སྤྱོད་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་བྱེད་པ། རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་འཛད་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། རྒན་གསོ་བུ་སྐྱོང་འཛད་སྤྱོད་སྤུས་ཚད་ཡག་ཏུ་གཏོང་བ་”སོགས་ཕྱོགས་བརྒྱད་ལ་དམིགས་ནས། 《འཛད་སྤྱོད་སླར་གསོ་དང་རྒྱ་སྐྱེད་བྱེད་པའི་སྐོར་གྱི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཐབས་ཇུས་ཁག་ཅིག་》དང་《“བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས། འཛད་སྤྱོད་ལ་གང་དགར་རོལ།”ཞེས་པའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་གོང་མཐོར་གཏོང་བའི་ཆེད་དོན་བྱ་སྤྱོད་ཇུས་གཞི་》བཟོས་ཤིང་། འཛད་སྤྱོད་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་། སྐད་འཕྲིན་དང་། ཁྱུག་འབྱིངས། རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་སོགས་སྨྱན་སྦྱོར་ཁག་བརྒྱུད་དེ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བའི་ཆ་འཕྲིན་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་། ཚོང་དུད་རིགས་མི་འདྲ་བ་ཁག་གིས་དེའི་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་ནས་ཐུན་མོང་ཐོག་འཛད་སྤྱོད་སླར་གསོ་བྱུང་བ་དང་མཁོ་སྤྲོད་ཟུང་འཕེལ་བྱུང་ཡོད།

（གཉིས་）“གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་ལས་སྟེགས་སྟོབས་ཤུགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོང་ལས་སྣ་མང་ཅན་དུ་རྒྱ་སྐྱེད་བྱེད་པའི་”སྐོར་གྱི་གྲོས་འགོ་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཚུལ།

ཉིན་ཤས་གོང་། རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་ཕལ་ཆེ་བ་གཞི་རྒྱ་ཆུང་བ་དང་། མ་དངུལ་ཉུང་བ། ཉེན་འགོག་ནུས་པ་ཞན་པའི་གནད་དོན་དང་།  རྒྱུན་གཏན་ཚོང་གཉེར་བྱེད་སྐབས་སྐུ་མགྲོན་རག་དཀའ་བ་དང་། ཉར་དཀའ་བ། ཚོང་ཁང་དོ་དམ་བྱེད་དཀའ་བ་སོགས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་འཕྲད་ཀྱི་ཡོད། དེར་བརྟེན། གྲངས་འཛིན་ཅན་སྔོག་འདོན་བྱས་ཏེ་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་ཕན་ཐོགས་བསྐྲུན་རྒྱུ་ནི་གལ་འགངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ། ཉེ་ཆར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་གིས་མཉམ་འབྲེལ་དྲ་རྒྱ་ལས་སྟེགས་གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་སྟོབས་ཤུགས་ལ་བརྟེན་ནས། ལས་སྟེགས་ཐོག་ཞུགས་པ་དང་། དུས་བདེ་འགན་སྲུང་བྱེད་པ། མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་འབྲེལ་ཞབས་ཞུ། དངུལ་སྨར་འཁོར་རྒྱུག་འདེགས་སྐྱོར། ལས་ཞུགས་ལས་གནས་འདེགས་སྐྱོར་སོགས་ཀྱི་ཐད་གློག་རྡུལ་ཚོང་དོན་ལས་སྟེགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་བྱས་ཏེ། རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་ལ་སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་བ་དང་། སྤུས་ཀ་དག་པ། ནུས་པ་ཆེ་བ་བཅས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་གིས་རང་ཉིད་ཀྱི་གཉེར་སྐྱོང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ། ཅིང་ཏུང་དང་། ཐའོ་པའོ། ཕིང་ཏོ་ཏོ། བོད་ལྗོངས་གྲོང་གསེབ། དབུལ་གྲོལ་ས་ཁུལ་ཞིང་ཞོར་ཐོན་རྫས་དྲ་ཐོག་ཚོང་གཉེར་སོགས་ཀྱི་གློག་རྡུལ་ཚོང་རའི་ལས་སྟེགས་བརྒྱུད་ནས། དྲ་ཐོག་དྲ་མིན་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་ཚོང་གཉེར་བྱེད་པ་དང་སྐུ་མགྲོན་འགུག་པའི་ཚོང་ལམ་རྒྱ་སྐྱེད་བྱས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་དེ་བས་ཡག་པ་ཡོང་རེ་བྱས་ཡོད།

གསུམ་པ། མ་འོངས་ལས་ཀའི་འཆར་གཞི།

མ་འོངས་པར་ང་ཚོས་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་འཕེལ་རྒྱས་ལས་དོན་ལ་མུ་མཐུད་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་ཇུས་བྱ་ཐབས་ཡག་ཏུ་བཏང་ནས་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐད་ཞབས་ཞུ་བསྒྲུབ་རྒྱུ་ཡིན། གཅིག་ནས་སྲིད་ཇུས་རྒྱབ་སྐྱོར་མངོན་གསལ་དོད་པ་དང་སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་དམ་འཛིན་བྱེད་དགོས། བཏོན་ཟིན་པའི་རོགས་སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་ཁག་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། གནད་སྨིན་སྐུལ་འདེད་དང་དོན་འཁྱོལ་དམ་འཛིན་བྱེད་དགོས། མུ་མཐུད་རྗེས་འདེད་བརྟག་དཔྱད་བྱས་ཏེ། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་གཉེར་སྐྱོང་གནས་ཚུལ་དང་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོའི་དགོས་མཁོ་གཞིར་བཟུང་། དམིགས་སའི་རང་བཞིན་ཤུགས་ཆེ་བའི་སྲིད་ཇུས་བྱ་ཐབས་འདོན་དགོས། གཉིས་ནས་མ་གཅོག་ཁྲལ་འཕྲི་བྱས་ཏེ་དོན་དངོས་དཀའ་ངལ་ཐག་གཅོད་ཏན་ཏིག་བྱེད་དགོས། “ཁྲལ་དྲུག་གྲོན་གཉིས་”རྩ་ཆག་དང་། ཁང་གླ་རྩ་ཆག ཞིབ་དཔྱད་ཚད་ལེན་གྲོན་དངུལ་ཁེ་རུ་གཏོང་བ། ཆུ་དང་གློག སོལ་རླངས་བཅས་ཀྱི་གྲོན་དངུལ་འགྱངས་འཇལ་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་། དྲ་ཐོག་ཡུལ་སྐོར་ལས་སྟེགས་ཁེ་ལས་ནས་མངག་སྐྱེལ་ཞབས་ཞུའི་གྲོན་དངུལ་དམའ་རུ་གཏོང་བ་དང་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་གི་གཉེར་སྐྱོང་མ་གནས་དམའ་རུ་གཏོང་བར་སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་དགོས། བཞི་ནས་རྒྱུན་གཏན་གྱི་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་འདྲ་མཉམ་འགྲན་རྩོད་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་ཁོར་ཡུག་ཅིག་བསྐྲུན་དགོས། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་ཁྲོམ་རའི་དཔལ་འབྱོར་བྱེད་སྒོའི་ནང་ཞུགས་པར་མཐོང་ཆུང་དང་འགོག་རྐྱེན་བཟོ་བའི་སྲིད་ཇུས་དང་ཁྲིམས་སྲོལ་མེད་པར་བཟོས་ཏེ། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་ཁྲོམ་རའི་འགྲན་རྩོད་ནང་ཞུགས་པའི་འགན་སྲུང་བྱེད་དགོས། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་གི་ཁེ་ཕན་དང་འབྲེལ་བའི་སྒེར་སྡོམ་བྱ་སྤྱོད་ཁག་ཉེས་པ་ལྟར་ཞིབ་བཤེར་ཐག་གཅོད་བྱེད་དགོས་ཤིང་། གྲོན་དངུལ་བསྡུ་བའི་ལྟ་སྡོམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཁེ་སྤོགས་དོན་འཁྱོལ་ཡོང་བའི་འགན་སྲུང་བྱེད་དགོས། ལྔ་ནས་གཅིག་གྱུར་མཐུན་སྦྱོར་ལ་ཤུགས་སྣོན་དང་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་ཀྱིས་རོགས་སྐྱོར་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁྲོམ་ར་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་མཉམ་འབྲེལ་གྲོས་ཚོགས་ལས་དོན་ལམ་སྲོལ་གྱི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ། ལས་དོན་སྒྲུབ་ཚུལ་དུས་བཀག་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱེད་པ་དང་། གནད་དོན་གཙོ་གནད་དང་དཀའ་གནད་ཆེ་སར་ཞིབ་འཇུག  ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ལས་འགན་ཁག་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་སྒོ་ནས་ལེགས་འགྲུབ་བྱ་རྒྱུ་རེད།

ཁྱེད་ཀྱིས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་ལྟ་སྡོམ་ལས་དོན་ལ་ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ།  གོང་དུ་ཕུལ་བའི་ཞུ་ལན་ཐུགས་ལ་བབ་མིན་《བསམ་འཆར་བསྡུ་ལེན་རེའུ་མིག་》འདི་སྐོང་བ་དང་སྦྲགས་ཁ་པར་ནས་ང་ཚོར་འབྲེལ་གཏུགས་གནང་རོགས།
འབྲེལ་གཏུག་གནང་ཡུལ་ཚན་པ། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁྲོམ་ར་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཅུད།

འབྲེལ་གཏུག་ཁ་པར། ༠༨༩༡-༦༣༤༧༦༧༦

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁྲོམ་ར་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཅུད་ནས།

༢༠༢༣ལོའི་ཟླ་༦ཚེས་༡༤ཉིན།

བཤུ་འབུལ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གཞུང་ལས་ཐིང་།   རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་གྲོས་འདོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་།
བཤུ་སྐྱེལ། གྲོས་གཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཚན་པ།
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁྲོམ་ར་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཅུད་གཞུང་ལས་ཁང་ནས།   ༢༠༢༣ལོའི་ཟླ་༦པའི་ཚེས་༢༤ཉིན་དཔར་འགྲེམ་བྱས།
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